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.99	
  store Walmart Ralphs Smart	
  &	
  Final
Oatmeal	
  6	
  pack 0.99
Oatmeal	
  8	
  pack 1.72
Oatmeal	
  10	
  pack 1.75
Oatmeal	
  10	
  pack 1.89

Fruit	
  snacks	
  42	
  bags 5.99
Fruit	
  snacks	
  42	
  bags 7.49

Pasta	
  bag	
  srvs	
  8 0.79 	
   	
   	
  
Pasta	
  bag	
  srvs	
  8 1.08
Pasta	
  bag	
  srvs	
  8 1.5
Pasta	
  bag	
  srvs	
  8 	
   1.45

Pasta	
  sauce	
  srvs	
  6 1.59
Pasta	
  Sauce	
  srvs	
  6 0.99
Pasta	
  Sauce	
  srvs	
  6 1.33
Pasta	
  Sauce	
  srvs	
  6 0.99

Peanut	
  butter	
  srvs	
  16 2.49
Peanut	
  butter	
  srvs	
  16 2.56
Peanut	
  butter	
  srvs	
  16 2.69
Peanut	
  butter	
  srvs	
  16 ?
	
  
Granola	
  Bars	
  18	
  cnt 2.69
Granola	
  Bars	
  48	
  cnt 9.99
Granola	
  Bars	
  18	
  cnt 2.98
Granola	
  Bars	
  6	
  cnt 0.99

Can	
  veggie	
  srvs	
  3 0.79
Can	
  veggie	
  srvs	
  3 0.59
Can	
  veggie	
  srvs	
  3 0.68
Can	
  veggie	
  srvs	
  3 0.69

Apple	
  Sauce	
  6	
  	
  cnt 1.79
Apple	
  Sauce	
  4	
  cnt 0.99
	
  Apple	
  Sauce	
  6	
  cnt 1.68
Apple	
  Sauce	
  36	
  cnt 9.39

Cereal	
  12	
  servings	
  (1	
  box) 2.49
Cereal	
  30	
  boxes 9.99
Cereal	
  8	
  boxes 2.98
Cereal	
  7	
  servings	
  (1	
  box) 0.99
Cereal	
  3	
  boxes 0.99
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Saltine	
  crackers	
  4	
  sleaves	
  8	
  srv 1
Saltine	
  crackers	
  4	
  sleaves 1.99
Saltine	
  crackers	
  4	
  sleaves 1.58
Saltine	
  crackers	
  1	
  sleave 0.59

Snack	
  pack	
  crackers	
  8	
  pack 1.67
Snack	
  pack	
  crackers	
  12	
  pack 2.48
Snack	
  pack	
  crackers	
  45	
  pack 8.39
Snack	
  pack	
  crackers	
  6	
  pack 0.99

Rasins	
  6	
  boxes 1.99
Rasins	
  6	
  boxes 1.48
Rasins	
  6	
  boxes 2.99
Rasins	
  6	
  boxes 0.99

Pudding	
  4	
  pack 1
Pudding	
  4	
  pack 0.99
Pudding	
  4	
  pack 1.05
Pudding	
  4	
  pack 1

Chef	
  Boyardee	
  generic 0.84
Chef	
  Boyardee	
  8	
  pack 6.99
Chef	
  Boyardee 0.99
Chef	
  Boyardee ?

Soup 0.75
Soup 0.85
Soup 0.99
Soup ?

Cup	
  of	
  soup 0.36
Cup	
  of	
  soup 0.35
Cup	
  of	
  soup 0.29
Cup	
  of	
  soup ?

Top	
  Ramen 0.19
Top	
  Ramen 0.25
Top	
  Ramen 0.2
Top	
  Ramen ?

	
  
Rice-­‐	
  bag	
  10	
  srv 0.78
Rice-­‐	
  bag	
  12	
  srv 0.99
Rice-­‐	
  bag	
   ?
Rice-­‐	
  bag ?
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.99	
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Black	
  beans	
  bag	
  10	
  serv	
  ? 1.45
Black	
  beans	
  bag	
  10	
  serv	
  ? 0.99
Black	
  beans	
  bag ?
Black	
  beans	
  bag ?

Baby	
  food	
  rice	
  14	
  servings 1.96
Baby	
  food	
  rice	
  14	
  servings 1.96

Baby	
  food	
  small	
  jar 0.63
Baby	
  food	
  small	
  jar 0.63
Baby	
  food	
  small	
  jar ?
Baby	
  food	
  small	
  jar ?



Rotray	
  BGCHV	
  backpack	
  food	
  Program

Presented	
  by	
  Sloan	
  Gallipeo sloanteacher@yahoo.com 4	
  of	
  6

	
  Per	
  serving	
  
cost	
  

0.17$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.22$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.18$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.19$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.14$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.18$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.10$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.14$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.19$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.18$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.27$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.17$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.22$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.17$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.16$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.16$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.17$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.15$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.21$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.17$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.17$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.26$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.20$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.23$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.23$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.30$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.25$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.28$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.26$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.21$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.33$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.37$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.14$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.33$	
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  Per	
  serving	
  
cost	
  

0.03$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.06$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.05$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.07$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.21$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.21$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.19$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.17$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.33$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.25$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.50$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.17$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.25$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.25$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.26$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.25$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.42$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.44$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.50$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

?

0.38$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.43$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.50$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

?

0.36$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.35$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.29$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.19$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.25$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.20$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

?

0.08$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.08$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

?
?
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  Per	
  serving	
  
cost	
  

0.15$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.10$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

?
?

0.14$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.14$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

0.63$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
0.63$	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

?
?


